
• مقاوم سازي اجزاي غير‌سازه‌اي 	
 )آيا مقاوم بودن سازه به تنهايي كافيست؟(

در  مقاومت ساختمان  داده است كه حتي در صورت  نشان   تجربه 
زيادي  پتانسيل  آن  غيرسازه‌اي  اجزاي  و  داخلي  زلزله، وسايل  مقابل 
در  اختلال  ايجاد  يا  ساكنان  به  جدي  هاي  آسيب  كردن  وارد  براي 

كاركرد ساختمان دارند.

• 	  اجزاي سازه‌اي ساختمان
 اجزاي سازه‌اي به بخش‌هايي از ساختمان اطلاق مي‏شود كه وظيفه 
تحمل نيروهاي وزني )حاصل از وسايل داخلي ساختمان( و جانبي 

)حاصل از باد و زلزله( را بر عهده دارند.

برخي از اجزاي سازه‌اي ساختمان‌ها عبارتند از:
انواع سقف‏ها نظير طاق ضربي و سقف‏هاي تيرچه بلوك،  ستون‏ها، 

تيرهاي اصلي و فرعي، بادبندها، ديوارهاي باربر و پي‏ها.

• اجزاي غيرسازه‌اي ساختمان	
داخل  محتويات  و  اجزاء  كليه  شامل  ساختمان،  غيرسازه‌اي  اجزاء 

ساختمان، به جز قسمت‌هاي سازه‌اي، مي‌گردد.

 سه دسته‏ی مهم اجزاي غيرسازه‌اي ساختمان‌ها:
11 تأسيسات مكانيكي و الكتريكي شامل سيستم‏هاي سرمايشي و .

گرمايشي، آب‏رساني، اطفاء حريق، بالابرها، پله‌هاي برقي و ...
22 اجزاء معماري شامل سقف كاذب، پارتيشن‏ها، در، پنجره و ....
33 مبلمان و اثاثيه شامل تلويزيون،‌ يخچال،‌ كولر، ميز، صندلي و ... .

• اهميت آسيب به اجزاي غيرسازه‌اي	
بسته  زلزله  در  غيرسازه‌اي  اجزاي  آسيب‌ديدگي  اهميت   ميزان 
قابل  زير  دسته  سه  در  آسيب‌ها،  غيرمستقيم  و  مستقيم  پيامدهاي  به 
بررسي‌اند: »آسيب‌هاي جاني«، »خسارت‌‌های مالي« و »اختلال 

در کارکرد ساختمان«. 	

آسيب‌هاي جاني: اولين نوع خطر، جراحت يا كشته شدن افراد  	.1
در اثر آسيب‌ديدگي و يا سقوط اجزاي غيرسازه‌اي است. حتي 
اجسام به ظاهر بي‌خطر نيز در صورت سقوط ناگهاني، مي‌توانند 
كمدهاي  و  قفسه‌ها  واژگوني  شيشه،  شكستن  باشند.  خطرساز 
لوله‌هاي گاز  بلند، سقوط سقف كاذب و گسيختگي  سنگين و 

بالقوه خطرناكي هستند كه در  نمونه هايي از آسيب‏هاي غيرسازه‏اي 
زلزله‏هاي گذشته مشاهده شده است.

خسارات مالي: خسارات وارده به اجزاي غيرسازه‌ای و محتويات  	.2
اعظم  بخش  اقلام  اين  زيرا  است  هزينه‌بر  بسيار  ساختمان  يک 
اثاثيه  به  مربوط  مالي  خسارات  مثلًا  دارند.  را  ساختمان  ارزش 
ساختمان اغلب نزديک به يک سوم کل هزينه‌های زلزله برآورد 

می‌گردد.

اجزاي  به  آسيب  صورت  در  ساختمان:  كاركرد  در  اختلال  	.3
عملكردي  سيستم  و  كارآيي  در  اختلال  احتمال  غير‌سازه‌اي، 
و  ساختمانها  كارآيي  رفتن  بين  از  دارد.  وجود  ساختمان‌ها 
تاسيساتي كه نقش و عملكرد خدمت‌رساني در زمان بحران را 
بر عهده دارند بعد از تهديد جدي ايمني جاني، مهمترين ريسك 

است.  

زلزله 1382 شهرستان بم باعث وارد آمدن آسيب به تجهيزات مكانيكي 
و برقي ترمينال فرودگاه بم، به ويژه برج كنترل فرودگاه شد. اين آسيب‌ها 

وقفه چند ساعته‌اي در كار فرودگاه ايجاد كرد.
طي زلزله 1994 نورتريج، آسيب‌هاي وارده به اجزاي غيرسازه‌اي باعث 

بسته شدن موقت 10 بيمارستان مهم گرديد.

• روش‏هاي كاهش خطرات اجزاي غيرسازه‏اي	
 روش‏هاي گوناگوني براي كاهش خطرات ناشي از  زلزله بر اجزاي 
غيرسازه‏اي وجود دارد. اين روش‏ها از گام هاي ساده مبتني بر تشخيص 
عاميانه تا اقدامات پيچيده تخصصي را در بر مي‏گيرند. گام‏هاي ساده 
مانند تغيير محل اثاثيه سنگين و مرتفع از نزديكي راهروها و درها و 
تختخواب‏ها و يا  مهاربندي و تثبيت است. در اماكني مانند بيمارستان‏ها، 
موزه‏ها، كتابخانه‏ها، آزمايشگاه‏ها و ساختمان‌هاي صنعتي، معمولاً اثاثيه 
و تجهيزات ويژه‏اي وجود دارد كه براي طراحي جزئيات مهار مناسب 

براي آنها نيز بايد از خدمات مشاوره‌اي تخصصي استفاده شود. 



مقاوم‏سازی اجزای غیرسازه ای

مجموعه بروشورهای 
آموزش همگانی آمادگي در برابر زلزله

يكي  تهران  شهر  بحران  مديريت  و  پيشگيري  سازمان   
تهران است كه در جهت  از سازمان‏هاي زيرمجموعه شهرداري 
كاهش آسيب پذيري شهروندان تهراني در برابر مخاطرات طبيعي 
به ويژه زلزله و مديريت جامع بحران شهر تهران تلاش مي‏كند.

 فعالیت سازمان از سال1383 و با مصوبه شورای اسلامی شهر 
تهران، آغاز شد.

پیشنهادها و نظرهای ارزشمند خود را با ما در میان بگذارید.

44244040 تلفن:      www .tdmmo . ir  

برای دریافت نسخه الکترونیکی 
مجموعه بروشورهای »آموزش همگانی آمادگي در برابر زلزله« 

به تارنمای سازمان مراجعه کنید.

گاه مي‌توان با تغيير چيد‌مان اثاثيه و جابه‌جا كردن اجسام بلند و سنگين، 
از بسته شدن راه‌هاي خروج و درها جلوگيري كرد. در چيدمان قفسه‌ها 
مي‌توان اشياء سنگين در طبقه‌هاي زيرين و اشياء سبك را در طبقه‌هاي 
قرار  هم  از  دور  مي‌توان  را  ناسازگار  شيميايي  مواد  داد.  بالاتر جاي 
براي  نشوند.  تا در صورت شكسته شدن ظرف‌هايشان، مخلوط  داد 
جلوگيري از شكسته شدن لوازم اضافي، بهتر است آنها را تا هنگام 

استفاده مجدد در بسته‌بندي اوليه قرار داد.

ضرورري است محل خواب به دور از اجسام سنگين و قابل سقوط باشد زيرا:
• يك سوم از شبانه‌روز را در خواب هستيم	
• برابر 	 در  مناسب  عكس‌العمل  انجام  براي  هوشياري‌مان  خواب  زمان  در 

زلزله بسيار كم است.

با پاسخ‏دهي به سؤالات زير مي‏توان اقدامات ساده براي 
كاهش خطر را شناسايي كرد: 

• شما، خانوادة شما و يا همكاران بيشترين وقت خود را در كجا 	
مي‌گذرانيد؟ 

• آيا در نزديكي ميز و يا تخت‌خواب شما، وسايل سنگين و ناپايداري 	
قرار دارند كه بتوان آنها را جابه‌جا كرد؟ 

• احتمال زخمي شدن افراد در اثر سقوط و واژگوني وسايل مختلف چه 	
ميزان است؟ 

• كدام‌ يك از لوازم موجود در ساختمان را بدون نياز به مهار كردن 	
مي‌توان از موقعيت فعلي‌شان جابه‌جا كرد تا از بروز آسيب و 

خسارات جلوگيري شود؟ 
• اگر امكان جابه‌جايي وسايل سنگين و در معرض سقوط وجود ندارد، آيا 	

مي‌توان آنها را با استفاده از بست در جاي خود محكم نمود؟
• آيا لوازم بدون ‌استفاده‌اي وجود دارد كه بتوان آنها را از محل خارج 	

كرد؟ 

• اقدامات ساده كاهش خطر  	
زيادي  لوازم  و  اجسام  گاه  ساختمان،  بازرسي  انجام  جريان   در 
شناسايي مي‏شوند كه در موقعيت فعلي‏شان خطرآفرين هستند اما با 
يك جابه‌جايي ساده، آسيب‌رساني آنها كاهش مي‏يابد. به علاوه برخي 
از وسايل داخلي ساختمان را مي‌توان با بست‌هاي ساده و صرف زمان 

اندك )مانند نمونه‌هاي زير( تثبيت نمود.
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